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PROJETO DE LEI N° 004, de 03 de abril de 2019.

“Instituem, no Municipio de Sdo Siméo, Estado
de Goids, o Dia Municipal da Fibromialgia, filas
preferenciais e vagas de estacionamento
preferencial e da outras providéncias”.

A Mesa Diretora da Camara Municipal de Sdo Simdo - Goias, no uso das
atribuicdes que Ihe foram conferidas pela Lei Organica do Municipio de Sdo Simao,

submete a aprovacao de Vossas Exceléncias o seguinte

Art. 1° - Fica instituido, no &mbito do Municipio de Sao Simdo, Estado de

Goias, o dia Mundial da Fibromialgia a ser comemorado, anualmente, no dia 12 de maio.

Art. 2.9 A data ora instituida constara do Calendario Oficial de Eventos do
Municipio de S&o Simao.

Art. 3.2 O Poder Executivo envidara esforgos por meio de suas Secretarias
para a realizacgdo de palestras, debates, aulas e seminarios de discussao na

comemoragao do dia ora instituido que contribuam para a conscientizagdo e divulgagao

de informacgBes acerca da doenga.

Art. 4.° Ficam as empresas publicas, empresas concessionarias de servigos
publicos e empresas privadas obrigadas a dispensar, durante todo horario de
expediente, atendimento preferencial aos portadores de Fibromialgia.

Paragrafo Unico: As empresas comerciais que recebam pagamentos de
contas e bancos deverdo incluir os portadores de fibromialgia nas filas ja destinadas aos
idosos, gestantes e deficientes.

Art. 5°. Sera permitido aos portadores de Fibromialgia estacionar em vagas ja
destinadas aos idosos, gestantes e deficientes.

Paragrafo Unico: A identificacdo dos beneficiarios se dara por meio _ae
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cartdo e adesivo expedido pelo Executivo Municipal, por meio de comprovagdo médica.
Art. 6°. As despesas decorrentes com a execugdo da presente lei correrdo por
conta de dotagdo orgcamentarias proprias, suplementadas se necessario.
Art. 7°. Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagdo, revogadas todas
as disposigdes em contrario.

Gabinete do Presidente da Camara Municipal de Sdo Sim&o-GO, aos 03 de

K\br

LAZARO LA /énn)a’\ DE OLIVEIRA JUNIOR

Vereador ~ Presidente

/ AL 0 / 12?;@0@.//&}{{2/&(
FABIO MOURA/SIQUEIRA
Vereador - Vige- Presidente

ANA/MARIA LEMES
Vereadora - 12 Secretaria

/2_/—’—

& e //bf_,/
ALBERTO ALVES DE MATOS (BAIANO)
Vereador - 22 Secretario
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MENSAGEM DO PROJETO DE LEI N2 004/2019
Senhores Veréa'd'oures,
- JUSTIFICATIVA

A iniciativa ao Projeto de Lei visa atender a demanda de parte da
populagdo municipal que é acometida pela fibromialgia, doenga crénica que causa
imensas dores e transtornos aos seus pacientes.

A Fibromialgia € uma sindrome dolorosa cronica sem inflamagao,
caracterizada por “dores no corpo”, fadiga e alteragbes no sono. Sua causa €
desconhecida, mas esta relacionada a diminuigdo da concentragao de serotonina,

levando a que o cérebro dos pacientes com esta doenga perca a capacidade de regular
a dor.

Quando acometido dessa doenca, o paciente sente "dores no corpo
inteiro", além de apresentar a fadiga e distlrbios do sono. Mesmo dormindo um
nimero de horas muitas vezes considerado “normal”, o paciente queixa-se de acordar _
cansado e com muitas dores, como “se tivesse levado uma surra” ("sono n&g

reparador”). 7

A depressdo estd presente em 50% dos pacientes com fibromialgia. Isto
quer dizer duas coisas: 1) a depressdao € comum nestes pacientes e 2) nem todo
paciente com fibromialgia tem depress@o. Por muito tempo pensou-se que a
fibromialgia era uma “depressdo mascarada”. Hoje, sabe-se que a dor da fibromialgia
é real e ndo se deve pensar que o paciente esta manifestando um problema
psicologico através da dor.

Por outro lado, ndo se pode deixar a depressao de lado ao avaliar um
paciente com fibromialgia. A depressdo, por si s6, piora o sono, aumenta a fadiga,
diminui a disposigdo para o exercicio e aumenta a sensibilidade do corpo.

Estes pacientes queixam-se ainda de "formigamento" principalmente
nas maos, nos pés e no meio das costas; de alteragdes no funcionamento do intestino
que muitas vezes "estd preso" e em outras apresenta diarréia (sindrome do c 5lo
irritavel), enxaqueca, vertigem, taquicardia, alteragbes do humor e disturblos/O da m
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memoria.

Calcula-se que a deence 2tinja 3% das mulheres e 0,5% dos homens
adultos nos Estados Unidos da América. Mo 8rasil, estima-se qgue 0s nimeros sejam
semelhantes, o que daria mais de < mi'hdes de pacientes. A Fibromialgia é uma
doenga predominantemente feminina, @ preporgdo é de 10 mulheres para um homem.
Manifesta-se em qualquer idace. Como a ‘dosnga nao causa deformidades ou sinais
inflamatoérios evidentes cormo calor ou :-':déma,_ amigos e familiares “dizem que os
pacientes ndo tém nada e estdo inventanda”, Co

A situagao complica-se, pois sdo atendidas por muitos médicos, que,
mal informados, ndo identificam a doencs e dizem que o problema é de origem
psicoldgica. Pela sua magnitude, transcendéncia e por representar uma importante
causa de perda de capacidade laboral, 2 Fiixromialgia merece ter um dia e um periodo
do ano dedicado a divulgagdo e esclaracimento da populacdo e dos profissionais com
vistas a que ndo seja sub diagnosticada e ndo devidamente tratada.

Propomos, assim, aue o dia 12 de maio, data ja internacionalmente
consagrada, seja dedicado aos desideratos centidos nesta proposicdo.

Sdo Simédo, 03 de abril de 2019.

ANA MARIA LEMES
Vereadorz
12 Secretaria Camara Municipal
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